
หลักสูตร การอบรมใหความรูหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม 
จํานวน  6  ช่ัวโมง  

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอกระสัง 
 

ความสําคัญ   
          เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาท่ีพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรม
นาถบพิตร ทรงพระราชดํารัสชี้แนะแนวทาง   การดํารงอยูและการปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับใหดําเนิน
ชีวิตไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนา เศรษฐกิจเพ่ือใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัฒน  ความพอเพียง 
หมายถึง ความพอประมาณ ความมี เหตุผล รวมถึง ความจําเปนท่ีจะตองมีระบบภูมิคุมกันในตัวท่ีดีพอสมควรตอ 
ผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการ เปลี่ยนแปลงท้ัง ภายนอกและภายใน ท้ังนี้จะตองอาศัยความรอบรูความรอบคอบ
และความระมัดระวังในการนําวิชาการ ตางๆ  มาใชในการวางแผนและดําเนินการทุกข้ันตอน และขณะเดียวกัน
จะตอง เสริมสรางพ้ืนฐานจิตใจของคนในชาติให มีสํานึกในคุณธรรม ความซ่ือสัตยสุจริตและใหมีความรอบรูท่ี
เหมาะสมดําเนินชีวิตดวยความอดทน ความเพียร    มีสติปญญาและความรอบคอบ เพ่ือใหสมดุลและพรอมตอ 
การรองรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวาง ท้ังดานวัตถุ สังคม สิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมจาก โลก
ภายนอกได พรอมท้ังสามารถนําแนวคิดตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชประกอบอาชีพไดอยาง
เหมาะสม  
          เกษตรทฤษฎีใหม หรือ ทฤษฎีใหม เปนแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหา
ภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร เก่ียวกับการ จัดพ้ืนท่ีดินเพ่ือการอยูอาศัยและมีชีวิตอยางยั่งยืน โดยมี
แบงพ้ืนท่ีเปนสวน ๆ ไดแก พ้ืนท่ีน้ํา พ้ืนท่ีดินเพ่ือเปนท่ีนา ปลูกขาว พ้ืนท่ีดินสําหรบัปลูกพืชไรนานาพันธุ และท่ี
สําหรับอยูอาศัยและเลี้ยงสัตว ในอัตราสวน 3:3:3:1 เปน หลักการในการบริหารการจัดการท่ีดินและน้ํา เพ่ือ
การเกษตรในท่ีดินขนาดเล็กใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
 

หลักการของหลักสูตร  

1. เปนหลักสูตรท่ีเนนการศึกษาดูงานในแหลงเรียนรู การศึกษาดูงานฐานการเรียนรูตางๆ   

2. เปนหลักสูตรท่ีเนนการดําเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย 

จุดประสงค 

         เพ่ือใหผูเขารับการอบรม         

         1. มีความรูความเขาใจหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม การปลูกปา 3 อยาง 

ประโยชน ๔ อยาง บัญชีครัวเรือน และเกษตรครบวงจร           

         2. มีทักษะในการทําบัญชีครัวเรือน  

         3. แลกเปลี่ยนการเรียนรู ฝกทักษะ กิจกรรมฐานการเรียนรู  

กลุมเปาหมาย   

          ประชาชนในพ้ืนท่ี  

ระยะเวลาการเรียนรูของหลักสูตร   จํานวน  6 ชั่วโมง   

          

          



การจัดกระบวนการเรียนรู   

           1.ศึกษาขอมูลจากเอกสาร/ภูมิปญญา  

           2.อบรมใหความรู  

           3.ฝกปฏิบัติจริง  

           4.อภิปรายและแลกเปลี่ยนเรียนรู 

ส่ือ/วัสดุอุปกรณการเรียนรู 

           1.สื่อบุคคล/วิทยากร    

           2.ของจริง ฐานการเรียนรูตางๆ   

            

การจบหลักสูตร  

           1. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ 80  

           2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ 60 

เอกสารหลักฐานการผานการอบรม   

           วุฒิบัตรการฝกอบรม ออกโดยสถานศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



โครงสรางหลักสูตรการอบรมใหความรูหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม 

ท่ี เรื่อง จุดประสงค เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
จํานวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

1. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. 

เศรษฐกิจพอเพียงและเกษตร
ทฤษฎีใหม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ปลูกปา 3 ประโยชน 4 และ 
บัญชีครัวเรือน   
 

1. บอกความหมายของ 
เศรษฐกิจพอเพียงได   
2.อธิบายแนวคิด หลักการของ 
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได   
 
 
 
3. บอกลกัษณะและความ สําคัญ
ของทฤษฎีใหมได   
4. อธิบายวิธีการและหลักการ 
ทฤษฏีใหมได 
 
 
 
 
 1. อธิบายหลักการปลูกปา 3 
อยาง ประโยชน 4 อยาง   
2. สามารถจําแนกประโยชนของ 
ปาได   
3. บอกความหมายของบัญชี 
ครัวเรือนได   
   

-ความหมายของเศรษฐกิจ 
พอเพียง  
-ปรัชญาของเศรษฐกิจ 
พอเพียง  
  
 
 
ทฤษฎีใหม   
ข้ันท่ี 1 ทฤษฎีใหมข้ันตน  -
ทฤษฎีใหมข้ันกาวหนา   
ข้ันท่ี 2 ทฤษฎีใหมข้ันกลาง   
ข้ันท่ี 3 ทฤษฎีใหมข้ัน 
กาวหนา 
 
 
-หลักการปลูกปา 3 อยาง 
ประโยชน 4 อยาง   
 
 
 -ความหมายและ
ความสําคัญ  ของบัญชี
ครัวเรือน  -หลักการ 
แนวคิด การทําบัญชี
ชาวบาน 
   

วิทยากรอธิบายเก่ียวกับ   
- ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง   
- ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   
- คํานิยามความพอเพียง         
- ความพอประมาณ        
- ความมีเหตุผล        
- การมีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี 
วิทยากรอธิบายเก่ียวกับ ลักษณะและ 
ความสําคัญของการเกษตรทฤษฎีใหม   
- หลักการและวิธีการของการเกษตร ทฤษฎี
ใหม   
ข้ันท่ี 1 ทฤษฎีใหมข้ันตน   
- ทฤษฎีใหมข้ันกาวหนา   
ข้ันท่ี 2 ทฤษฎีใหมข้ันกลาง   
ข้ันท่ี 3 ทฤษฎีใหมข้ันกาวหนา   
 วิทยากรอธิบายเก่ียวกับหลักการปลูกปา 3 
อยาง ประโยชน 4 อยาง   
- ปาไมใชสอย   
- ปาไมกินได   
- ปาไมเศรษฐกิจ   
- ประโยชนในการชวยอนุรักษดินและน้ํา   
-ความหมาย ประโยชนของการทําบัญชี 
ชาวบาน   
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โครงสรางหลักสูตรการอบรมใหความรูหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม (ตอ) 

ท่ี เรื่อง จุดประสงค เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
จํานวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

 
 
 
 
3. 

 
 
 
 
กิจกรรมฐานการเรียนรู ประโยชน 
4 อยาง 
 
 
 
 
 
 
 

4. บอกความสําคัญของการทํา 
บัญชีครัวเรือน   
-หลักการปลูกปา 3 อยาง 
ประโยชน 4 อยาง   
1. เพ่ือใหเรียนรูเก่ียวกับ 
เกษตรกรรมธรรมชาติอยาง
ยั่งยืน   
 

-ฐานเรียนรูเกษตรครบวงจร -หลักการ แนวคิด การทําบัญชีชาวบาน   
- รูปแบบและวิธีการทําบัญชีครัวเรือน   
- ใหผูเขารับการอบรมฝกทําบัญชี 
 
วิทยากรบรรยายเก่ียวกับฐานการเรียนรู 
และ ศึกษาเรียนรูการดําเนินงานตามหลัก
ปรัชญา เศรษฐกิจพอเพียงในฐานการ
เรียนรูตางๆ ดังนี้   
1. การปลูกผัก           2. การเลี้ยงสัตว  
3. แปรรูปอาหาร        4. การเพาะเห็ด   
5. การผลิตแกสชีวภาพ  
6. กิจกรรมเครือขาย   
7. การจัดจําหนาย    
8.  การประชาสัมพันธ   
- ใหผูเรียนแลกเปลี่ยนเรียนรูและกําหนด
แนว ทางการดําเนินงาน 
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ลงชื่อ...........................................ผูเสนอหลักสูตร     ลงชื่อ...............................................ผูเห็นชอบหลักสูตร 

      (นายกรุงรันดร  คํายางจอง)            (นายรัชพัชรชัย  วงศทองเจริญ) 

            ครู กศน.ตําบล            หัวหนากลุมงานการศึกษาตอเนื่อง 

                              ลงชือ่...........................................ผูอนุมัติหลกัสูตร 

                                        (นางนุจรีย  สองสพ) 

    ผูอํานวยการศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอกระสัง 



คณะผูจัดทํา 

ท่ีปรึกษา 

  1. นางนุจรีย  สองสพ    ผูอํานวยการ กศน.อําเภอกระสัง 

  2. นางสายแกว  งามแฉลม   ครูอาสาสมัครฯ 

  3. นายศุภกานต  อุปสาร    ครูอาสาสมัครฯ 

  4. นายวุฒิชัย  สภุาพ    ครูอาสาสมัครฯ 

ผูใหขอมูล/เรียบเรียง 

  1. ศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียงประจําตําบล 11 ตําบล อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 

  2. นายรัชพัชรชัย  วงศทองเจริญ   ครู กศน.ตําบล 

  3. นายกรุงรันดร  คํายางจอง   ครู กศน.ตําบล 

          4.  คณะครูกศน.อําเภอกระสัง 

ผูพิมพ 

  1. นายกรุงรันดร  คํายางจอง   ครู กศน.ตําบล 

  

 


